
Le récit en cinq temps  

(Résumé) 

 

Situation 
Initiale  

 

• Qui ? 

• Où? 

• Quand ? 

• Quoi ? 

Élément 
déclencheur 

 
 

 

• Le problème  
 
 
  

Péripéties • Solutions au 
problème qui 
ne fonctionnent 
PAS 

Dénouement • Solution au 
problème qui 
fonctionne  

Situation finale • Comment se 
termine 
l’histoire ? 


