Il sistema nervoso vegetativo non è completamente autonomo nei confronti del rimanente sistema nervoso. In parte è controllato dai sistemi vegetativi più elevati, specialmente risiedenti nell’ipotalamo e nel sistema limbico. Essi esercitano un controllo, sia sul simpatico che nel parasimpatico, prendendo parte alla mobilità di espressione delle emozioni (paura, rabbia, gioia, ecc.).
