
Techniques et matériaux 
   En lien avec la SAÉ : 
«Mais d’où viennent ces oiseaux ?» 
 

Dessin-peinture-collage 

Papier de soie soluble 

 

Matériaux : 

• Carton bristol blanc (2 ou 4 plis)  
coupé en 4 (1 pour 4 élèves) 

• Papier de soie soluble 
• Crayon à la mine 

• Crayon de bois jaune ou blanc  
• Gouache blanche 

• Encre noire (en pain ou liquide) 
• Facultatif: tubes «Arti'stick» vides (à remplir de gouache blanche)  

réf : (Brault et Bouthillier) 
• Pinceau(x) à bout rond 
• Pinceau brosse ou éponge 

       

Mise en forme :  
 

1. Avec le crayon à la mine, tracer le contour d’un oiseau sur un carton   
   bristol blanc. Il est important de tracer ce contour très foncé.   

 
2. Avec le crayon à la mine, tracer des formes 

géométriques à l’intérieur du contour. 
 

 
 

 
3. A l’aide d’un pinceau brosse ou d’une éponge, appliquer de l’eau sur 

la surface du carton. Le carton doit être mouillé mais non détrempé. 
 

4. Découper le papier de soie soluble en petits  

carrés de 5 cm x 5 cm (environ 25 carrés).  
Juxtaposer  les morceaux de papier de soie sur 

 le carton. 
 

 
5. Retirer le papier de soie encore mouillé et laisser sécher. 

 

Annexe  4 



 
6. Avec un pinceau et de l’encre liquide noire 

     ou en pain, retracer le contour et les formes  

     géométriques. 
 

 
 

7. Avec  la gouache blanche et un pinceau  
(ou un tube « Arti'stick ») retracer l’intérieur du  

contour et des formes en utilisant différents types  
de lignes (courbes, larges, étroites, etc.) 

ainsi que différents motifs (pointillés, zigzagués,  
ondulés, etc.). 

 
 

 
 

 

 
8. Finalement, avec un crayon de bois blanc ou jaune, tracer deux motifs 

différents sur le fond de la réalisation en réutilisant les différents types 
de lignes. 

 
 

 

 
   


