COMUNICACION INTERCELULAR
Entre sistemas y érganos

Sistemas de coordinacion y control
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@ — SISTEMA ENDOCRINO

I I — SISTEMA NERVIOSO

Hormonas y glandulas

Organos endocrinos clasicos:

— Hipotalamo: factores hipotaldmicos
hipofisotropos estimuladores e inhibidores.
| Hipdfisis: hormona hipofisarias.
Epifisis o Pineal: melatonina => biorritmos
[ Tiroides: hormonas tiroideas, calcitonina
. Paratirioides: hormona paratiroidea (PTH)
| Adrenal. Esteroides y péptidos adrenales
Gonadas (testiculo y ovario): esteroides y
/;3éptidos gonadales.
| Pancreas: insulina, glucagdn, somatostatina,
PP.




Hormonas y glandulas

Otros 6rganos endocrinos:

* Higado: IGFs, sinlactina, cinina-
kalicreina.

« Rifién: renina, colecalciferoles,
eritropoyetina

* Tej. Adiposo: estrdgenos, leptina

* Intestino: secretina, CCK,
Ghrelin,etc...

* Pulmon: angiotensina 11, bombesina
» Corazon: ANP.

El sistema endocrino

Glandulas que liberan quimicos directamente en el torrente
sanguinea

Glandula pituitaria

Glandula
paratiroides

Glandula tiroides

Glandula rimica

Glandula suprarrenal|
Pancreas

Ovario
imujery

Testiculo
(hombre)
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El sistema endocring es el centro del control quimico en el cuerpo. La
qlandula pituitaria es considerada el control principal, pues envia hormonas
que regulan la funcion de la tiroides, las glandulas suprarenales, los

ovarios y los testiculos. La produecion muy alta o baja de |as hormenas de
estas glandulas se asocia a diversos tipos de enfermedades

¢Qué es una Hormona?

« Definicion de Baylis y Starling: *'sustancia
producida y segregada en pequefias
cantidades y que a través de la sangre
transporta una sefial hacia la célula diana*

¢ Definicion de Guillemin: "Cualquier
sustancia que liberada por una célula actde
sobre otra, tanto cercana como lejana,
independientemente de su singularidad,
ubicuidad de su origen o de la via empleada
para su transporte, sea esta la circulacién
sanguinea, el espacio intersticial o el flujo
axonico" (incluye hormonas,
neurotransmisores y factores de
crecimiento).

Mensajero quimico
«Cualquier sustancia que media especificamente la
transferencia de informacién entre dos células.

Major Endocrine Glands
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Tipos de secrecion.
Mecanismos de comunicacion por hormonas

Endocrina: hacia la sangre.
e Efectos a distancia en otros tejidos
el (Tejidos diana)

_ Paracrina: al espacio intersticial.
PR B ” Efectos en las células vecinas

s o Autocrina: al especio intersticial.
% & o Efectos sobre la propia célula.

(TSI Mecanismos de regulacion
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Paracrine

!
Endocrine
S —

Secrecion neurocrina

Neurocrinia

Neurona que segrega a la sangre para
hacer efectos endocrinos




Hormonas y receptores
Efecto hormonal

Mecanismo de accion basico

» Hormona circula en sangre

* Llega a un tejido => sale de la
sangre

* Es reconocida por una célula
=> proteina especifica de
reconocimiento (receptor)

» Se activa un receptor (0 varios) |

» Se manifiesta el efecto
biolégico

..........

¥ Esquema el unclonamizelo
de una hormona

Hormonas y receptores

Dos tipos de receptores

* De membrana: hormonas
solubles en agua (hidrosolubles).
Proteinas y neurotransmisores

* Intracelulares: hormonas
solubles en lipidos (liposolubles).
Esteroides y hormonas tiroideas
» Citoplasmaéticos
* Nucleares




Caracteristicas Funcionales (Hormonas)

Proceso Hidrosolubles Liposolubles

Almacenamiento | En vesiculas

membrana.

NeNEgulada. Inmediata

Caracteristicas Funcionales (Hormonas)

Proceso Hidrosolubles Liposolubles

Transporte inas de trais| el RNIOIE)

Eliminacion




Caracteristicas Funcionales (Hormonas)

Proceso

de

Latencia cortal
Duracion corta:
Efecto rap

Modo de accion

Hidrosolubles

Segundos mensajeles;
Traslocacion aliy
Modifica transels

Liposolubles
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Caracteristicas generales:

» Alta afinicad (K= 10-19/10-12M)
> Baja capacidad

> Efecto de activacion:
reclutamiento.

» Down-regulation/Up-regulation.

dependiente

» Tres dominios funcionales.
» Dos tipos: de membrana/ intracelulares
(citoplasmaticos + nucleares).

Receptores hormonales

Extracellular
space
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Modelo de Membrana Celular
Bicapica lipidica con proteinas glicosiladas

Gldcidos: g@calix

\‘}'/ 2 : Fosfolipidos

A Esquema simplificado de membrana

Canales y poros
Receptores

Receptor de membrana

B Exterior

Y Plasma
membrane

Cytosal

Receptor domains
that interact

© = Sites phosphorylated by cAMP-dependent
protein kinase

© = Sites phosphorylated by f-adrenergic
receptor kinase (BARK); phosphorylates
only agonist-occupied receptors




Generalized mechanisms by which receptor activation can influence cellular processes

Agonist
lon channel @— Receptor  Receptor M .
1 E T Cytoplasmic
9) U membrane
i {} i Cytoplasm
Effector
Activation of Modulation of signaling
ion channels by other receptors
Alteration of | Altered enzyme activity
structural proteins
Activation/inactivation
of transcription factor(s)
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Regulacion por Hormonas
Retroalimentacion/ Sirges
feedback negativo

i
negative feedback
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Liver, fat, muzcle, lymphocytes, ete,

Pituitary and Pineal Glands
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Comunicacion hipotalamo - hipofisaria

Wentromedial
hypothalamus hypothalamic nucleus
[hunger center) [satiety center]

FIGURA 1413 Sisioma porta bipolbuarte. Newrons: de hipotiams J
sepregan hormonas Bberadoras ca veras quc bas Bevas divctamente 3 .
s vason i a deniobeplii, ehadbendo ba via crolstorts normal
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gonadotropas {

tirotropas————»

Hormona luteinizante (LH) ’ Gonadotropina coriénica (hCG)

Hormona foliculoestimulante (FSH) ~ —— Hormonas glucoproteicas

Hormona tiroestimulante (TSH)

somatotropas
mamosomatotropas I
lactotropas

Hormona de crecimiento (GH) GH-V
Somatomamotropina coriénica (hCS)
Prolactina (PRL) Pseudosomatomamotropina coriénica (hCS-L)

conicotropas4>(

Hormona adrenocorticotropa (ACTH) ’—v Péptidos derivados de la POMC

Secrecion de LH o de FSH
Regulacién del niimero de receptores
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J mmmmmmm GAP (69aa)
= GnRH (10aa)
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Neurotransmisores
Noradrenalina

Dopamina
Serotonina
[E7A\=7.N

hipotalamo Ngur:opépti(_jo_s
Péptidos opioides

Galanina
NPY

Aminoacidos
excitatorios
NO

Noradrenalina
Dopamina

Pro-TRH

o o cem cmm cem TRH

N. periventricular

TRHR-1, TRHR-2, acoplados Gq
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