1.2 [bookmark: _Toc202006354][bookmark: _Toc202006665][bookmark: _Toc202180630][bookmark: _Toc202180792][bookmark: _Toc203354648][bookmark: _Toc203355121][bookmark: _Toc203355279][bookmark: _Toc204481517][bookmark: _Toc269319468]Estrategias y dinámicas para facilitar la participación de los alumnos corrientes en el proceso de inclusión de algún compañero y potenciar el conocimiento mutuo[footnoteRef:1] [1:  Las estrategias de este apartado, encaminadas todas ellas a facilitar la interacción entre los estudiantes corrientes y los que tienen alguna discapacidad en un aula inclusiva, han sido sacadas de Stainback y Stainback (1999).] 

1.2.1 [bookmark: _Toc202006355][bookmark: _Toc202006666][bookmark: _Toc202180631][bookmark: _Toc202180793][bookmark: _Toc203354649][bookmark: _Toc203355122][bookmark: _Toc203355280][bookmark: _Toc204481518][bookmark: _Toc269319469]Red de apoyos entre compañeros
Susan y Wiliam Stainback ponen de manifiesto la importancia de la contribución de los compañeros corrientes a la hora de dar apoyo a sus compañeros con discapacidad. Se trata de organizar, dentro de esta red, un “Sistema de compañeros y amigos” constituido por grupos de alumnos que voluntariamente (como una especie de “ong” interna del centro) ofrecen su apoyo a un compañero con discapacidad. Se trata de un apoyo material (ayudarle a desplazarse, por ejemplo), apoyo moral (animarle, estar con él en los ratos libres, como por ejemplo durante la hora del patio, en las excursiones o en las visitas…), apoyo educativo (ayudarle en las tareas escolares…), etc. 
1.2.2 [bookmark: _Toc202006356][bookmark: _Toc202006667][bookmark: _Toc202180632][bookmark: _Toc202180794][bookmark: _Toc203354650][bookmark: _Toc203355123][bookmark: _Toc203355281][bookmark: _Toc204481519][bookmark: _Toc269319470]Círculos de amigos
Como medio para sensibilizar a los estudiantes y hacerles reflexionar sobre la situación de sus compañeros con capacidades diferentes los mismos autores proponen una dinámica de grupos, conocida con el nombre de “Círculos de amigos”, que permite representar gráficamente las diferencias entre los “círculos de amigos” de los alumnos corrientes y los “círculos de amigos” de un alumno con discapacidad. En cuatro círculos concéntricos se anotan, en el círculo central, el nombre de la persona o personas con quien mantienen una relación de amistad más profunda; en el círculo más periférico, se anotan los nombres de las personas con quienes mantienen en el centro una relación más “profesional” o “circunstancial”, como por ejemplo algún profesor o alguna profesora, alguien del personal no docente, etc.; y en los círculos intermedios, el nombre de sus amigos y amigas, según el grado de amistad que mantienen con ellos. Esto permite visualizar las diferencias notables que suelen darse entre los “círculos de amigos” de un alumno o alumna sin discapacidad y los de un alumno o alumna con discapacidad. Éstos, en el círculo más céntrico, sitúan el nombre de personas adultas (como por ejemplo, el maestro o la maestra de educación especial, el conserje, el chofer del autobús escolar…) que los compañeros sin discapacidad suelen situar en los círculos más periféricos, mientras que éstos, en el círculo central, anotan el nombre de amigos de su misma edad.
1.2.3 [bookmark: _Toc202006357][bookmark: _Toc202006668][bookmark: _Toc202180633][bookmark: _Toc202180795][bookmark: _Toc203354651][bookmark: _Toc203355124][bookmark: _Toc203355282][bookmark: _Toc204481520][bookmark: _Toc269319471]Contratos de Colaboración
Como un recurso para educar la responsabilidad de los estudiantes, Susan y Wiliam Stainback sugieren los “Contratos de Colaboración”. Cuando un estudiante se integra en un grupo del “Sistema de compañeros y amigos” se le pide que firme una especie de contrato en el cual se especifica a qué se compromete (el apoyo que se compromete a dar a un compañero de su mismo grupo, tenga o no alguna discapacidad) y quien le substituirá en el caso que algún día no pueda cumplir su compromiso. Los alumnos con capacidades diferentes que forman parte de un grupo de este sistema también deben suscribir uno de estos contratos, puesto que también ellos se pueden comprometer a dispensar algún tipo de apoyo a algún compañero.
1.2.4 [bookmark: _Toc202006358][bookmark: _Toc202006669][bookmark: _Toc202180634][bookmark: _Toc202180796][bookmark: _Toc203354652][bookmark: _Toc203355125][bookmark: _Toc203355283][bookmark: _Toc204481521][bookmark: _Toc269319472]Comisión de Apoyos
Los mismos autores también proponen la creación de una “Comisión de Apoyos” que funciona en cada grupo de clase. Forman parte de ella, por turnos, todos los estudiantes del grupo, tengan o no alguna discapacidad. El objetivo de esta comisión, que se reúne periódicamente, es determinar de qué manera se pueden dar más apoyo mutuo, de forma que su grupo de clase se convierta cada vez más en una “pequeña comunidad” de aprendizaje, cada vez más acogedora.

