Origen de la antigua población de Canarias

Según las teorías más aceptadas, los primeros aborígenes canarios debieron haber llegado a Canarias procedentes del norte de África entre el siglo V a.C. y el comienzo de la era cristiana. Hallazgos arqueológicos más recientes hablan de que el primer poblamiento se pudo llevar a cabo mucho antes, desde el siglo X a.C.1
Se desconocen por el momento las circunstancias en que esta llegada se produjo, aunque se ha teorizado acerca de si la arribada pudo estar motivada por la expansión de otras civilizaciones, como la fenicia - púnica o la latina, en la zona del actual Magreb, pudiendo tratarse de tribus norteafricanas rebeldes a la ocupación romana o bien poblaciones trasladadas a las islas para comerciar con ellas. Tampoco se puede descartar por lo pronto que estas poblaciones llegasen a las Canarias con sus propios medios, si bien pudiese resultar contradictorio con el aislamiento insular y el desconocimiento de la navegación que al parecer encontraron los europeos en el momento de la Conquista. En cualquier caso, durante casi dos mil años, los llamados aborígenes canarios poblaron las islas y trataron de adaptarse a sus particularidades medioambientales, creando con ello formas culturales y adaptativas propias, así como asociando su universo religioso, social, político y económico a la realidad geográfica y natural de las islas. Esta evolución propia, que terminaría definiendo siete culturas insulares bien diferenciadas entre sí (una por isla), continuaría hasta que se produjo la conquista de Canarias, iniciada en Lanzarote en 1402 y finalizada en Tenerife en 1496, por iniciativa de la Corona de Castilla.2
En la actualidad parece totalmente aceptada la hipótesis del origen bereber de los primeros pobladores de Canarias. Esta teoría se ha visto afianzada por evidencias en la cultura material, que entronca a los aborígenes canarios con las culturas nativas norteafricanas, así como por su universo mágico-religioso, emparentado con la religiosidad de los antiguos amazigh. Desde un punto de vista genético, un 55% de los linajes aborígenes tienen sus homólogos más cercanos en el Magreb. Sin embargo, éstos no incluyen al haplogrupo U6b1, por lo que el origen concreto de los primeros pobladores sigue presentando ciertas dudas.3 Otra evidencia del origen bereber de los aborígenes canarios son los restos de escritura, catalogada como líbico - bereber (como en Garafía o el Julán), idénticas a otras encontradas en Libia o Argelia. También las palabras recogidas por los conquistadores, la toponimia o el sistema de numeración muestran un claro parentesco con las lenguas bereberes con el idioma de los aborígenes canarios (ver; Piedra Zanata, una de las piezas más importantes de la protohistoria canaria y norteafricana). Por ejemplo la siguiente lista reproduce los numerales en dos variantes de guanche (grancanario y tinerfeño):

	Lengua
	'uno'
	'dos'
	'tres'
	'cuatro'
	'cinco'
	'seis'
	'siete'
	'ocho'
	'nueve'
	'diez'

	"Guanche"
grancanario
	nait
	smet-
	amel-
	acod-
	simus-
	ses-
	sat-
	tama-
	alda-
marawa
	marawa

	Guanche
tinerfeño
	ben /
wen
	lini /
snet
	amiat
	acod(et)/
arba
	sumus(et) /
cansa
	set
	sat
	tam
	aldamoraw
	marago

	proto-
bereber
	*ywən
	*sin
*snat
	*krad
	*(a)kudˁ
*rba
	*səmus
	*sədis
	*sa
	*tma-
	*tza-
	*mraw


Para el guanche propiamente dicho (lengua de Tenerife) se conocen algunos numerales más: 11 benirmarago, 12 linirmarago, 13 amieratmarago, 14 acodatmarago, 15 simusatmarago. Las formas en -t son formas femeninas, que son las formas corrientes usadas para contar (las masculinas se usarían como determinantes de nombres masculinos).

Por sus características físicas, se ha catalogado a los aborígenes canarios en dos subgrupos raciales: los cromañoides, de cara más ancha y robusta y menor estatura, y los mediterranoides, de rostro más afilado y mayor talla corporal. De cualquier manera muchos de estos sistemas de catalogación "racial" han sido superados o matizados.

La colonización de las islas por norteafricanos se produjo probablemente en diversas migraciones, a las que contribuyó la desertización del Sáhara y el empuje de los establecimientos fenicios y romanos en el norte de África. Importaron animales domésticos (cabras, ovejas, cerdos y perros), que cambiaron por completo la frágil ecología de las islas, e introdujeron el trigo, las arvejas o guisantes y la cebada.

Se sabe que la llegada de los aborígenes al archipiélago provocó la extinción de algunos grandes reptiles y mamíferos insulares, como por ejemplo, el lagarto gigante Lacerta goliath y la''Lacerta maxima'' (que podían llegar a alcanzar hasta un metro o más) la Canariomys bravoi (rata gigante de Tenerife) y la Canariomys tamarani (rata gigante de Gran Canaria).

Topónimos guanches

Representación de un poblado aborigen.

Muchos de los topónimos guanches son interpretables a partir del bereber continental. Usualmente en bereber los nombres y adjetivos masculinos empienzan por a- (a veces i- o u-), mientras que los nombres femeninos empiezan en t-

· El Hierro: Eceró o Heró 

· La Palma: Benahoare 

· La Gomera: Gomera o Gomahara 

· Tenerife: Achinech, Achinech o Asensen 

· Gran Canaria: Tamarant o Tamarán 

· Lanzarote: Titerogakaet o Titeroygatra 

· Fuerteventura: Maxorata 

