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Escribir un texto argumentativo

Las plantas ¢nos ayudan?

Muchas personas recurren a remedios naturales, como las plantas medicina-
les, cuando estdn enfermas porque piensan que son mds sanos que los medica-
mentos tradicionales. Algunas de las mds conocidas son: la manzanilla, que se
usa para aliviar los problemas de estémago; la tila, para calmar los nervios; o
la melisa, que se recomienda para ayudar a relajarse y conciliar el suefio.

Sin embargo, hay muchas personas que no estdn de acuerdo con el uso de estos
remedios caseros y aseguran que lo mejor es recurrir al médico y no autome-
dicarse, ya que las plantas no pueden curar todas las enfermedades y pueden
interactuar con otros medicamentos.

Lo cierto es que hay que tener mucho cuidado cuando decidimos tomar un
medicamento sin consultar a un especialista, puesto que ninguno es inofensivo
y puede acarrearnos consecuencias no deseadas.

® ¢De qué trata el texto?

Escribir un texto argumentativo sirve para defender una idea aportando una
serie de razones. Para ello, hay que seguir esta estructura: introduccion del
tema, argumentos o razones que apoyan nuestro punto de vista y conclusion.

1. Completa este esquema sobre el texto.

A favor
PLANTAS MEDICINALES
En contra
- ; : : - o ~
2. Contintia esjce texto explicando los inconvenientes. Puedes utilizar las pala VOCABULARIO |
bras de la ficha. )
ademds
Viajar en tren por lo tanto
Aunque el avién se ha convertido en un medio de transporte habitual, <D conclusion
muchas personas prefieren vigjar en tren. Sus ventajas son muchas: conta- sin em.bdl"slo
mina menos, es mds cémodo y, si el vigje es largo, se puede dormir en lite- RSP cuspe
y por otra parte
ras y comer en la cafeteria.

'ﬁ- Escribe un texto argumentativo

3. Elige un tema que te guste y escribe un texto argumentativo. Para ello,
sigue estos pasos.
Planifica P Anota en dos columnas argumentos a favor y en contra.

Escribe P Escribe d texto reflejando las dos opiniones sobre el tema. Intenta ser
objetivo y no des tu opinidn hasta la conclusion. ‘

Revisa P Revisa lo que has escrito y comprueba que no hay faltas de ortografia.




