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L’orientation spatiale.
• Association de : 
• Regard vers le haut à : 
• Bien, beau, bon;     Plus .
• Par extension à :

– Valeurs, Spiritualité.
– Esthétisme, 
– Bonheur, Santé
– Avenir, 

• À contrario, bas sera associé à 
médiocre, malheur, vices, maladie, 
mort. Etc.
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Quelques réalisations linguistiques 
découlant de l’expérience : 

Haut / Bas
• Le bonheur : 
Le bonheur, est en haut; le malheur en bas.
• « Je suis aux anges. »
• « Çà m’a remonté le moral. »
• « Il ne faut pas te laisser abattre. »
• « Je me sens en chute libre. »
• « Jean est au plus bas ces jours-ci. »
• La santé
La santé, la vie sont en haut; la maladie, la mort sont en bas.
• « Il est au sommet de sa forme. »
• « Lazare s’est relevé d’entre les morts. »
• « Sa santé est déclinante. »
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