RÚBRICA PARA LA AUTOEVALUACIÓN DEL NIVEL DE COMPETENCIA ANTES DE EMPEZAR LA UNIDAD DIDÁCTICA Y AL FINALIZARLA
Para cada uno de los objetivos y/o habilidades que se deberán conseguir o desarrollar a lo largo de la UD y/o el Proyecto hay que determinar una puntuación del 1 al 4 de acuerdo con esta rúbrica:
	Objetivo / competencia / habilidad...
	4
	3
	2
	1
	Punt.

	...
	Lo sé muy bien y lo podría explicar a un compañero o a una compañera.
	Ya lo he estudiado y me han hablado de ello antes (en cursos anteriores) y creo que lo sé bastante bien, pero seguramente no sabría explicarlo a un compañero o compañera.
	Ya lo he estudiado y me han hablado de ello antes (en cursos anteriores) pero sólo lo recuerdo un poco o muy poco, y no sabría explicarlo a un compañero o compañera.
	Nunca he oído hablar de ello y no tengo idea de lo que se trata.
	

	
	Lo sé hacer muy bien y podría explicar a un compañero o compañera cómo se hace.
	Ya lo hemos hecho o trabajado antes (en cursos anteriores) y creo que lo sé hacer bastante bien, pero me costaría explicar cómo se hace a un compañero o compañera.
	Ya lo hemos hecho o trabajado antes (en cursos anteriores) pero sólo lo sé hacer un poco o muy poco (o sólo me acuerdo un poco de cómo se hace) y no sabría explicarlo a un compañero o compañera.
	No lo he hecho nunca y no tengo ni idea de cómo se hace.
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