Σύμφωνα με αυτή τη θεωρία ,ο κοινωνικοπολιτισμικός παράγοντας είναι πολύ σημαντικός στη μάθηση . Ο μαθητής κατασκευάζει τη δική του γνώση με τη βοήθεια του περιβάλλοντος και όχι μόνος του. 
