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Objectius 
- aprendre i modelar diferents maneres de mostrar l’agraïment. 
- aprendre i modelar diferents maneres per disculpar-se. 
- aprendre i modelar diferents maneres per demanar un favor. 
- aprendre i modelar diferents maneres per donar una resposta assertiva.. 
 

Temps 
Una sessió d’una hora, aproximadament. 
 

Metodologia: 
Per grups de 4 persones: 

 Un grup inventa 3 escenes diferents en les quals es doni una situació en què cal 
donar les gràcies, demanar un favor o disculpar-se. en cada una d’elles caldrà 
fer-ho, però trobant una manera diferent. Decidir quina és la que s’adequa 
millor a la situació, a la persona i al meu estil personal. Portar-ho a l’acció. 

 Un cop pensades les escenes es farà un petit assaig i després es passarà a fer 
una representació davant de la classe. 

 A l’acabar l’actuació de cada grup s’obrirà un petit diàleg amb ells sobre les 
maneres que han trobat de posar en pràctica l’habilitat social que els ha tocat 
treballar. 


