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GLOR

Vi treenger til en »positiv psykologi-dag«
for at fremme positivisme og ansvarsbe-
vidsthed.

Bekeemp krisen
med psykologi

DE FLESTE ER enige i, at den
pkonomiske krise iser har
afset i psykologiske me-
kanismer. Der er sa at sige
opstaet et globalt sortsyn,
hvor depressive tilstande
i et omrade smitter videre
til andre omrader, lande og
brancher. Summen er et ge-
e " nerelt formgrket gkonomisk
Af Alfred Josefsen, klima med nedgang, tilbage-
adm. direktgr i lrma A/S. slag, recession og mistrivsel
til felge. Hvis krisen har et
psykologisk udgangspunk,
mi den ogsa kunne bekampes via psykologiske varktajer
og metoder. Her tznker jeg ikke p4, at vi alle skal skrive os
pa lange ventelister for at komme i psykoterapi, men mere
pa »en national indsatsplan til skabelse af mere optimisme
i samfundete.

LAD OS SATTE gang i et »Danmarksprojekt« for at skabe en
sterkere national felelse af selvtillid, en sterkere national
tro pa mulighederne i fremtiden og en sterkere og mere
optimistisk national indstilling til vore evner til at prege
vores egen skabne. Lad os igennem den positive psykologi
forme og udvikle hele befolkningens mindset. Kan vi som
nation virkelig @ndre vort mindset? Kan vi systematisk
skabe et bedre humer og et lysere sind? Kan vi udvikle og
skabe en mere positiv, mulighedsorienteret og optimistisk
tilgang til livet? Jeg tror, vi kan. »Yes, we can,« ville Obama
nok have sagt! Jeg tror, det er muligt at arbejde systema-
tisk med at bygge billeder af, at vi skal gere mere af det,
vi er gode til. Jeg tror, vi kan skabe langt bedre resultater
og meget bedre liv, hvis den enkelte faler sig opmuntret til
at levere bidrag inden for de omrader, hvor man foler sig
kompetent og passioneret.

DEN POSITIVE PSYKOLOGI fokuserer pa det, der virker, i
modsztning til den traditionelle psykologi, som iszr foku-
serer pa det, som ikke virker. Der er mere end en verden til
forskel pa disse to metoder. Hermed ikke veere sagt, at den
ene altid er bedre end den anden, idet intentionen saledes
blot er en konstatering af, at der er meget mere energi i at
udvikle det virkningsfulde og succesgivende. Tilbage til
udgangspunktet. Kan krisen bekempes med psykologiske
varktojer — og i givet fald hvordan? Jeg tror, det er mu-
ligt og et forseg verd. Forseget kunne besta i, at indkalde
samtlige danskeretil et et-dags kursus i positiv psykologi.
Lade befolkningen i grupper a 30-50 mennesker prgve at
arbejde med den positive psykologi og sin egen handlings-
plan for en mere positivt og ansvarsbevidst tilgang til livet.
(Arbejdslivet, fritidslivet, familielivet mv.).

JEG VIL GATTE p43, at der vil opsta uanede mange overra-
skende synergieffekter. Folk, som aldrig normalt medes, vil
medes. Inspirationen vil flyde pa tvars af alle sedvanlige
rammer og barrierer. Den samlede ansvarlighed i Danmark
il aoec i afoarende orad <amt mance vderlicere effekter.

Ingen nade for!

BERNARD Madoff, bedrageridem.
i New York tog den hardest mulige
ved et gigantisk pyramidespil. Madt

Fildeling er sagen

HANS- PANDEYA, administrerenc
direkter for det svenske software
firma Global Gaming Factory -
(GGF), tror pa det omstridte net
sted The Pirate Bay, selv om de fire
grundleggere bag foretagende*
tidligere i ar blev demt for ulov:
fildeling med film og musiknumr.
GGF har kebt foretagendet for 60
mio. svenske kroner.

Popkongen salger

MICHAEL JACKSON, afdad
ge, har vist sig at vare mr
lzer end bade Elvis Pres
Lennon. Salget af h:
blev ifplge musikkaer

end 80-doblet dage
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KOMMENTAR

Beskaeftigelsesindsats
med vaerdi for alle parter

AF MICHAEL KORNAGER,
arbejdsmarkedschef,

Jobcenter Kebenhavn,

og PER HANSEN, adm. direktar,
Ingenigrernes A-kasse

Jobeentrene og a-kasserne kan sam-
arbejde til gavn for de ledige. Med et
aktuelt projekt vil IAK og Jobcen-
ter Kebenhavn udvikle indsatsen for
nyledige for hurtigst muligt at hjzel-
pe dem tilbage i job.

Vi star overfor en markant ®n-
dring af beskaftigelsessystemet, nar
kommunerne den 1. august overta-
ger den nu statslige indsats for de
forsikrede ledige og dermed far an-
svaret for hele beskeftigelsesindsat-
sen. I en tid hvor det ikke er sveert at
finde kritik af jobcentrene og sorte
udsigter for de ledige, vil vi fokusere
pé lgsninger og samarbejde.

1 2008 sa vi en utrolig lav ledig-
hed, som mé tilskrives et samspil
mellem konjunkturer og indsatsen
fra jobcentre, a-kasser og andre ak-
terer. I ar har vi modsat stiet over
for en kraftigt stigende ledighed,
som sandsynligvis vil fortsaette i no-
gen tid.

I alle konjunkturer vil der veere
udfordringer at finde pa arbejds-
markedet, som hverken jobecentre,
a-kasser eller andre akterer kan lgse

ks R r e SRRl AR R e o Rl 1

ge — et problem, der l@ses bedst og til
storst tilfredshed for den ledige, nar
de involverede parter samarbejder.

Spidskompetencer samles

I et samarbejde samles de spidskom-
petencer, der er pid omradet, og det
er derfor vigtigt, at vi har respekt og
forstaelse for, hvad vi hver iseer kan
bidrage med 1 beskeftigelsesindsat-
sen, der fra den 1. august udelukken-
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a-kassernes
unikke viden om specifikke grup-
per pa arbejdsmarkedet og jobcen-
trenes generelle aktiviteter og evne
til at sikre et godt samspil mellem
arbejdsmarkedsmyndigheder, ud-

a-kasser kombinerer

dannelsesmyndigheder og virk-
somheder. Det er vores erfaring, at
samarbejdet mellem jobeenter og a-
kasse er positivt og skaber vzrdi for
alle parter — ogsa for de ledige. Nar
vi har noget, vi kan hjzlpe hinanden
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Et godt eksempel pd et veerdiska-
bende samarbejde er et aktuelt pro-
jekt som Jobcenter Kebenhavn og
TAK har udformet.

Projekiet fokuserer pé ledige ny-
uddannede ingenigrer, men sigter
mod at udvikle indsatsen for alle ny-
ledige, sa den bliver sd malrettet og
effektiv som muligt. Der arbejdes
med screening, der skal vise precis,
hvilken hjalp den nyledige har be-
hov for for at komme hurtigst muligt
iarbejde.

Hurtigt i gang

Efter screeningen visiteres den le-
dige ind 1 et forleb, der er en del af
»Hurtigt i Gang-indsatsen«. For at
kunne bruge resultaterne af projek-
tet til metodeudvikling i den gene-
relle indsats vil der blive udarbejdet
en omfattende evaluering, hvorfor
nogle af de nyledige vil udgere en
kontrolgruppe, der gennemgar det
lovpligtige forlgb i deres ledigheds-
periode.

Jobcenter Kebenhavn og TAK ar-
bejder sammen om alle dele af pro-
jektet, og vi forventer kun positive
erfaringer hele vejen igennem.

Denne forventning og erfaring
vil vi gerne give videre med en op-
fordring til nytenkning, respekt
og gensidig forstaelse for, hvordan
kompetencerne hos de forskellige
parter udnyttes bedst muligt.

Vi hiber pé, at tiden ikke bru-
ges pa kritik. Vi mé tage arbejdsto-
jet pé og bruge kreefterne pa at sam-
arbejde parterne imellem til glede
for de ledige, som det hele jo hand-
ler om. Det er ogsa til gavn for de
mange medarbejdere i bade a-kas-
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Strilende

Tahiti perleoveringe med
cognac diamanter
kr. 13.800,-

HARTMANN S
Bredgade 4, Kobenhavn K.

www. hartmanns.com

St
Boersen PrivatBolig
- hver fredag

Har mere om dine
annoncemuligheder pa




