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Objectius 
- Ser conscients de la importància del grup sobre el consum de drogues legals. 
- Adquirir seguretat en un mateix. 
- Adquirir estratègies conductuals alternatives al consum de drogues. 
- Identificar els problemes i els inconvenients derivats del consum del tabac. 

 

Temps  
Una hora, aproximadament. 
 

Material 
Un joc de fotocòpies per a cada alumne/a del còmic “El cas Fumarola” del 
Departament de Sanitat i Seguretat Social de la Generalitat de Catalunya 
 

Metodologia 
1. Realitzarem la lectura del còmic “El cas Fumarola” per aprofundir en el seu 

contingut. 
2. Proposarem diverses qüestions: 
- En Quim és un fumador empedreït i això li comporta tot un seguit de problemes 

i inconvenients. Quins? 
- En Quim vol deixar de fumar però no li resulta fàcil, per què? 
- Quins altres inconvenients derivats de fumar es mostren al còmic? 
- Què és un fumador passiu? 
- Què vol dir que una persona té dependència del tabac? 
- Per què la gent comenta a fumar? 
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