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Què podem fer per prevenir el consum de drogues ? 
 

 
 

Objectius 
 Realitzar activitats relacionades amb els efectes fisiològics i socials de les 

drogues més comunes, tant les legals com les no legals, amb especial atenció 
al tabac i l'alcohol. 

 Valorar com es poden reduir els riscos associats al consum de drogues i 
disminuir els consums problemàtics. 

 

Material 
http://clic.xtec.cat/db/jclicApplet.jsp?project=http://clic.xtec.cat/projects/prevenci/jclic/
prevenci.jclic.zip&lang=ca&title=Prevenci%F3+de+drogodepend%E8ncies 
 

Temps 
Una hora, aproximadament. 

 
Metodologia 

1. Anar a l’aula d’informàtica i per parelles que facin el JClic. 
2. Realitzar un treball amb un guió per després exposar-lo. 
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