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Objectiu 
Conèixer el tema del bullying i realitzar un power point per exposar-lo després 
 

Material 
http://www.xtec.cat/~jcollell/Z02Conductes.htm 
 

Temporització 
Tres o quatre sessions d’una hora, aproximadament 
 

Metodologia 
Farem un power point en parelles on treballarem el tema del bullying. Hi inclourem com 
a mínim la informació següent: 

– Què és el bullying? 

– Què és el que porta als companys a burlar-se dels demès? 

– Quines conseqüències hi han sobre la persona a qui s’està fent el bullying? 

– Què podem fer per tal d’evitar aquest problema? 

– O en el cas de que ens  trobem amb algú que estigui sofrint bullying, què podem fer 
per ajudar-lo? 
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