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Objectiu 
Valorar les relacions entre els personatges de la sèrie. 
 

Temps 
Dues hores, aproximadament. 
 

Material 
Pel·lícula Herois. 
 

Metodologia 
1. Observar la fitxa tècnica. 
2. Veure la pel·lícula. 
3. Reflexionar sobre les relacions dels personatges. 
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Sinopsi  Un jove publicista, amb una reeixida carrera professional i una vida personal 
buida, es veu immers en un viatge contra rellotge per arribar puntual a una important 
reunió de negocis. Durant el trajecte coneix una noia que viatja tan sols amb una 
motxilla, i amb qui, malgrat les seves oposades maneres de viure la vida, connectarà i 
acabarà rememorant l'època més mítica i emotiva de la seva infància: l'últim estiu que 
van passar amb la colla. Descobrirem qui van ser de nens, amb quina intensitat van 
viure el seu primer amor, la seva primera aventura i com es van sentir herois, quan 
lluitaven per aconseguir aquella cabana màgica que els podia concedir tots els seus 
desitjos. Aquest viatge al passat, als seus antics anhels i motivacions, farà que el 

publicista es replantegi de la nit al dia la seva vida.   


